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REGIONE PIEMONTE - Deliberazioni della Giunta Regionale 
Deliberazione della Giunta Regionale 27 marzo 2020, n. 10-1168 
DGR n. 38-7261 del 20 luglio 2018 - aggiornamento delle Linee di indirizzo regionali per un 
uso appropriato dei dispositivi  per l’autocontrollo e l’autogestione nel Diabete Mellito. 
FLASH GLUCOSE MONITORING  
 
 
 
 
A relazione dell'Assessore Gabusi 

 
Visto il DPCM 12 gennaio 2017 “Definizione e aggiornamento dei livelli essenziali di 

assistenza di cui all’art. 1, comma 7, del decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502”, il cui art. 10 
recita: “Nell’ambito dell’assistenza integrativa il servizio sanitario nazionale garantisce le 
prestazioni che comportano l’erogazione dei dispositivi medici monouso, dei presidi per diabetici e 
dei prodotti destinati a un’alimentazione particolare nei limiti e con le modalità di cui agli articoli 
11, 12, 13 e 14”; 

 
posto che l’art. 13 del citato DPCM prevede che agli assistiti affetti da malattia diabetica o 

dalle malattie rare di cui all’allegato 3 del medesimo decreto siano garantite le prestazioni che 
comportano l’erogazione dei presidi indicati nel nomenclatore di cui allo stesso allegato 3; 

 
viste le attribuzioni demandate dal comma 2 del citato articolo 13 alle Regioni e alle Province 

Autonome; 
 
rilevato che, in particolare, tra i presidi indicati nell’allegato 3 rientrano, fra l’altro, le strisce 

reattive per la determinazione della chetonemia e i relativi apparecchi per la misurazione della 
stessa, nonché le strisce reattive per la determinazione della glicemia e i relativi apparecchi; 

 
preso atto della DGR n. 38-7261 del 20 luglio 2018 recante ad oggetto “DPCM 12 gennaio 

2017. Dispositivi per l’autocontrollo e l’autogestione nel Diabete Mellito. Erogazione a carico del 
Servizio Sanitario di strisce per la determinazione della chetonemia con i relativi lettori e di 
apparecchi per la misurazione della glicemia Flash Glucose Monitoring e il relativo materiale di 
consumo. Potenziamento della Rete Endocrino-diabetologica della Regione Piemonte”, con la quale 
si è stabilito di porre a carico del Servizio Sanitario, nei limiti e nelle condizioni di cui agli allegati 
A e B, parte integrante e sostanziale alla suddetta deliberazione, le strisce reattive per la chetonemia 
con i relativi lettori, nonché gli apparecchi per la misurazione della glicemia Flash Glucose 
Monitoring e relativo materiale di consumo; 

 
preso atto, altresì, che, di recente, la Rete Endocrino-diabetologica del Piemonte, di cui alla 

DGR n. 27-4072 del 17.10.2016, sulla base delle nuove evidenze scientifiche, ha ritenuto opportuno 
modificare i criteri per individuare i soggetti che possono essere presi in considerazione per 
l’automonitoraggio con Flash Monitoring; 

 
premesso che tale revisione ha reso necessario aggiornare le Linee di indirizzo regionali per 

un uso appropriato dei dispositivi per l’autocontrollo e l’autogestione nel Diabete Mellito di cui alla 
DGR n. 38-7261 del 20 luglio 2018, consentendo di prendere in considerazione per la metodica di 
misurazione della glicemia Flash Glucose Monitoring i pazienti insulino trattati che richiederebbero 
120 o più misurazioni mensili tramite strisce reattive, a modifica delle 150 o più misurazioni 
mensili previste dalle precedenti Linee di indirizzo;  



 
considerato, pertanto, necessario approvare il documento “Linee di indirizzo regionali per un 

uso appropriato dei dispositivi per l’autocontrollo e l’autogestione nel Diabete Mellito-FLASH 
GLUCOSE MONITORING (aggiornamento 2020)”, allegato n. 1 alla presente deliberazione per 
farne parte integrante e sostanziale, che sostituisce l’allegato B di cui alla DGR n. 38-7261 del 20 
luglio 2018; 

 
ritenuto di demandare alla Direzione Sanità di adottare tutti gli ulteriori atti applicativi delle 

procedure relative all’erogazione delle prestazioni di assistenza endocrino-diabetologica, adottando 
anche eventuali successive modifiche/integrazioni a quanto previsto dall’allegato alla presente 
Deliberazione; 

 
considerato che gli oneri di cui al presente provvedimento trovano copertura nell’ambito delle 

risorse assegnate annualmente alle Aziende sanitarie con gli atti di riparto del Fondo Sanitario 
 

tutto ciò premesso, condividendo le argomentazioni del relatore, 
 
 visto il D.P.C.M. 12.01.2017; 
 

vista la DGR n.118-6310 del 22.12.2017;  
 vista la DGR n. 38-7261 del 20.07.2018; 
  
  
  

attestata la regolarità amministrativa del presente atto ai sensi della DGR n. 1-4046 del 
17.10.2016; 
  
  
 la Giunta regionale, a voti unanimi 
  

d e l i b e r a  
 
-  di aggiornare, per quanto espresso in premessa, la DGR n. 38-7261 del 20.7.2018, sostituendo 

all’allegato B della medesima il documento allegato n. 1 alla presente deliberazione per farne 
parte integrante e sostanziale, recante “Linee di indirizzo regionali per un uso appropriato dei 
dispositivi  per l’autocontrollo e l’autogestione nel Diabete Mellito. FLASH GLUCOSE 
MONITORING (aggiornamento 2020)”, consentendo di prendere in considerazione per la 
metodica di misurazione della glicemia  Flash Glucose Monitoring i pazienti insulino trattati che 
richiederebbero 120 o più misurazioni mensili tramite strisce reattive, a modifica delle 150 o più 
misurazioni mensili previste dalle precedenti Linee di indirizzo; 

 
-  di demandare alla Direzione Sanità di adottare tutti gli atti attuativi delle procedure relative 

all’erogazione dei dispositivi per l’autocontrollo e l’autogestione nel Diabete Mellito - Flash 
Glucose Monitoring; 

 
- di dare atto che restano invariate le restanti disposizioni previste dalla DGR n.  38-7261 del 

20.7.2018; 
 
-  di dare atto che gli oneri di cui al presente provvedimento trovano copertura nell’ambito delle 

risorse assegnate annualmente alle Aziende sanitarie con gli atti di riparto del Fondo Sanitario. 
 



 
 
La presente deliberazione sarà pubblicata sul B.U. della Regione Piemonte ai sensi dell’art. 61 dello 
Statuto e dell’art. 5 della L.R. n. 22/2010. 
 

(omissis) 
 
 

Allegato 










